
BODY: Guys, pekan ini banyak banget yang nulis di timeline soal lelah,

burnout, ngerasa hidupnya nggak ada artinya. Dan aku cuma mau bilang

satu hal: rasa lelah kamu itu bukan bukti kamu gagal. Itu bukti kamu

udah berjuang. Literally. Dalam Islam, amal sekecil apa pun dihitung —

ini dibahas di Sahih Muslim 720, intinya satu ucapan dzikir aja udah

dicatat sebagai sedekah. Jadi kamu nggak harus jadi versi terbaik

dirimu hari ini. Cukup satu langkah kecil. Dan yang paling penting: kamu

nggak sendirian, dan pintu Allah nggak pernah ketutup buat kamu.

HOOK: "Kalau kamu pernah ngerasa capek banget sama

hidup — stop scroll dulu."
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CTA: Kirim pesan ke satu orang yang kamu sayang malam ini, tanya

kabarnya beneran.


